Gercek dinlenme

Mesih dinlenmedir, yorgunlar ig¢in gercek ferahliktir, c¢unku
0’'nun araciligiyla gercek ibadet mumkundir.

Gercek dinlenme

“dedi ki: Bu dinlenmedir, yorgun olana dinlenin; ve bu
ferahlik; ama dinlemediler " (Is 28:12)

Bazi Yahudi konumlarinin takipc¢ileri, Sabat hakkindaki
iddialarini dogrulamak icin genellikle su sorulari sorarlar:
Haftanin yedinci gunu olan Sabat ibadet gununu haftanin ilk
gind olan Pazar olarak kim degistirdi? Bu degisiklik ne zaman
yapildi? Tanri bu degisiklige yetki verdi mi?

Bu sorular Musevilestirme doktrininin bazi unsurlarini icerir,
cunkl Musa kanununa bir doénus ararlar ve sunnet ve Sabat
gunlerini Hristiyanin kurtarilmasi icin temel unsurlar olarak
sunarlar. El¢i Pavlus sinnet olanlar (Yahudiler) icin su
cevabi verdi:

“Cinki bizler Tanri’ya ruhta ve Isa Mesih’te yicelikle
hizmet eden ve bedene guvenmeyen sunnetiz” (Phil 3: 3).

Pauline yanitindan iki kavramimiz var:

» Gercek sunnet, Tanri’ya ruhta hizmet etmektir, cunkl
yalnizca Mesih’in sinnetine maruz kalanlar Tanri'ya
hizmet eder, bu sinnet derisinde yapilmaz, ancak gunahin
tim vicudunun atildigi kalpte gerceklesir. “Beden
gunahlarinin ganimetinde, Mesih’in sunnetinde elle
yapilmayan sinnetle de siinnet olunur” (Kol 2:11). Insan
yasayl ancak Mesih’te yerine getirebilir, clnkd sunneti
insan eli, kalbin yardimi olmadan ancak O’nun
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araciligiyla gerceklestirmek muamkindir. “Kalbinizin
sunnet derisini sunnet edin ve artik boynunuzu
sertlestirmeyin” (Yasa’'nin Tekrari 10:16; Yeremya 4: 4);

=Hristiyan, Ibrahim’in etinden soyundan olmak, sinnet
olmak, kanunun bayramlarina katilmak, yasalara gore
kurbanlar sunmak gibi etle ilgili olan seyleri (soy
agaci, sunnet, milliyet, gunler, bayramlar vb.)
Yuceltmez. yasa, vucudun geri kalani belirli gunlerde
vb.

Baska bir deyisle, elc¢i Pavlus, Hristiyan’in Tanri’ya bedene
gore degil, ruhta hizmet ettigini ac¢ikca belirtir. Fakat kisi
Tanri’ya ruhta nasil hizmet eder? Belirli bir yer yok mu?
Boyle bir hizmet ig¢in uygun bir gin mu?

Insan ibadeti nesnelere, giinlere, partilere, fedakarliklara
vb. Bagladiginda, bunun nedeni ruhta ibadet etmenin ne
oldugunu ve Tanri’'nin dogrulugunu nasil tesis edecegini
bilmemesidir. Ruhta ibadet, ancak yeniden doganlar icin
mumkundur, yani onlar, bozulmaz tohum olan Allah’in soézu
araciligiyla yeniden yaratilmislardir.

Tanri, adaletini Tanri’nin glicu olan mujde ile tesis eder,
yani 0, Incil olan giicine dayanarak insani hakli c¢ikaran
kisidir (Romalilar 1:16 -17).

Mesih Sabat’in Rabbidir, gercek dinlenme, Baba’nin aradigi
seye gore gercek tapinanlar yaratilir. Mesih araciligiyla
giren herkesin ibadet yeri (Samiriye veya Kudus) veya ibadet
zamani (gunleri) konusunda endiselenmesine gerek yoktur, cunkdu
Mesih vaat edilen gelecek nesildir ve onun gelisiyle birlikte,
ibadet edenlerin Baba’ya ibadet etme zamani gelmistir. gercek
ve adalet icinde “Oyleyse yasa ne icin? S6z verilmis olan
gelecek nesil gelene kadar, gunahlardan dolayi rutbeye layik
goruldd; ve bir arabulucunun eline melekler tarafindan verildi
"(Galatyalilar 3:19); “Isa ona dedi Kadin, inan bana saatin
geliyor, ne bu dagda ne de Kudis'’'te Baba'ya ibadet
etmeyeceksin. Bilmedigin seylere tapiyorsun; bildiklerimizi



seviyoruz cunku kurtulus Yahudilerden geliyor. Ama saat
geliyor ve gercek tapanlarin Baba’'ya ruhta ve hakikatte
tapinacagi zaman geliyor; cunki Baba ona tapanlari arar. Tanri
bir Ruhtur ve 0’'na tapanlar ona ruhta ve gercekte tapinmalaidir
"(Yuhanna 4:21 -24).

Isa, Samaritan’a, Baba tarafindan izin verilen bir
degisikligin gerceklestigini acikca belirtir (Yuhanna 4:23).

Mesih’in belirledigi degisimde bayram ginleri, yeni aylar,
cumartesi gunleri vb. Artik onemli degil, simdi o6nemli olan
yeni bir yaratik olmaktir, cunku eski antlasmada belirli bir
yere ve zamana bagli gériniyordu, Isa o anda ve o yerde mimkin
oldugunu kanitladi (Galatyalilar 6:15). Zaman geldi!

Yahudiler, kurulan ginlerin ibadet icin zorunlu oldugunu
diusunerek aralarinda Sabat Gunu’nu vurguladilar, ancak Mesih
gercek ibadetin ancak Mesih olan Tanri’nin gucuyle mumkun
oldugunu gosterdi. Belirli glnlerde, haftalarda, aylarda vb.
Olan ibadeti her zaman olacak sekilde degistirdi ve yer sadece
Kudis sehri olmaktan c¢ikti, cunkd Mesih halkinin gelisiyle
kurban, tapinak ve ruhun meskeni oldular (1Co 3:16).

Mesih’in baslattigi degisimden sonra, eski argumanlara
dayanarak, ibadete zaman olmadigindan veya ginler, aylar, yeni
aylar, haftalar, cumartesi gibi belirli zamanlari beklemenin
gerekli olduguna dayanarak insanin sikayet etmesine gerek
yoktur. vb.

Mesih’in gelisinden 0once, gunah yalnizca hayvan kaniyla
kapliydi ve Tanri’'nin gelecekteki isini temsil ediyordu,
gecici kesinlikle degistirilecekti, cunkl yalnizca Tanri’nin
Kuzusu mukemmel isi yapacakti: Dinyanin gunahini ortadan
kaldiracakti.

Simdi, tapinaklar, rahipler ve canli kurbanlar durumunda,
insanlar her zaman ve herhangi bir yerde Mesih’'i sdyleyen
dudaklarin meyvesi olan oOvgu kurbanlarini sunabilirler
(Ibraniler 13:15; Romalilar 12: 1), cinki onlar Tanri’nin



tapinagi ve lituf tahtina Ozgirce erisebilirsiniz (1 Pet. 2:
5; Heb 10:19).

Gunluk yasamin c¢ilginca temposu Tanri’ya hizmet etmenin oOnunde
bir engel degildir, c¢unkd artik mektubun yasliligi temelinde
sunulmamaktadir, ancak Mesih olan Kutsal Olan’in bilgisi
araciligiyla Tanri’ya hizmet edilmektedir (Rom. 10: 2; Pv.
9:10).

Isa dinlenmek, yorgun ve mazlumlara rahatlik teklif ettiginde,
insanlarin gunluk sorunlarina bir c¢6zuim sunmuyordu, cunku
Cennet’'te vuku bulan yargilamanin bir sonucu olarak, gunluk
yorgunluk tum insanlar icin gecerliydi. Dunyevi varolus her
zaman zorlanacaktir, cunku Tanri boyle belirledi, Baba’'nin
iradesini kendisiyle celisen 0gul icin mantiksiz olacaktir
(Yaratilis 3:17). Insan, bu yasamla ilgili meselelerden dolayi
Mesih’'te beklerse, insanlarin en sefilidir, cunklU ondan
kaynaklanan is ve 1zdiraplar Tanri tarafindan kurulmustur (Ec
3:10); "“Mesih’te sadece bu hayatta umut edersek, tum
insanlarin en sefiliyiz” (1Co 15:19).

Ancak Isa’nin sunlari sdylediginde sundugu sey:

“Yorgun ve mazlum olanlar bana gelin, ben sizi
rahatlatayim. Boyundurugumu Uzerinize alin ve uysal ve
alcak gonillulik benden 6grenin. ve ruhlarin icin huzur
bulacaksin. Cunku boyundurugum kolay ve yukim hafif " (Matta
11:28 -30).

GUnahin boyundurugu altindakilere rahatlik teklif etti ve Musa
Kanunun agir ylkinu tasiyanlara huzur verdi. Isa, kayip olani
kurtarmak ic¢in geldi ve insanlara varolussal nitelikler
vermedi.

Aile, 1is, stres, yemek kalitesi, tatiller vb. Sorunlari
insanin c¢6zebilecegi ve cozmesi gereken konulardir, cunki bu
onun ic¢sel egiliminin (iradesinin) bir parcasidir ve bu
tamamen erkeklere baglidir. Insan icin imkansiz olan giinahin
kinanmasindan kurtulus Tanri’ya kalmistir (Mt 19:26).



Gunluk sorunlarin rahatlamasi da Cumartesi veya Pazar gunu
degil, Mesih’'in uyarisini takip etmektir: “Size sunu sdyledinm,
icimde esenlik olsun; dunyada sikintilariniz olacak, ama
neselendirin, dinyayi yendim " (Yuhanna 16:33). Sira acik:
“Oyleyse yiyeceginizi veya iceceginizi sormayin ve huzursuz
olmayin” (Luka 12:29), cunki: "Ama kanaatle dindarlik buyuk
bir kazanctir. CUnkd bu dinyaya hicbir sey getirmedik ve ondan
hicbir sey alamayacagimiz ac¢ik. Bununla birlikte, rizik sahibi
olmak ve kendimizi oOrtmek icin, bununla yetinelim " (1 Tim. 6:
6-8).

Yorgun ve mazlumlara vaat edilen geri kalani, 1insanin
Mesih’'ten beslenmeye gelmesidir, cunklU sonsuz yasam veren
0’'dur (Yuhanna 6:57). Insan, beden ve kanin bir parcasi
olduktan sonra, Mesih’te ve Mesih’te ve insandaki Baba’da
kalir (Yuhanna 15: 4-5).

Yahudiler, Sabat’i ‘dinlenme’ gunu olarak selamladilar ve
yasanin Tanri’nin bu gin dinlendigini sodyledigini sodyledi
(Yaratilis 1:31), ancak Isa, Babasinin simdiye kadar
calistigini sdylerken acik. Bu, haftanin ginleriyle ilgili
Sabatlarin, yorgun ve ezilenlerin geri kalani olan Mesih icin
bir alegori oldugunu goésterir (Yuhanna 5:17).

Simdi, cennetin ve yerylzunin yaraticisi Mesih (Yuhanna 1: 3;
Suatun 1:16), altinci gune kadar her seyi yarattiktan sonra,
yedinci gun dinlendi, ancak Genesis yalnizca bu dinyanin dogal
dizenine atifta bulundu. insanin gdzuyle gorulebilen (ilk
yaratilis), yani ebedi olmayan seyleri ifade eder “Ve Allah
yapti§1i her seyi goérdi ve her sey cok glzeldi. 0gleden sonra
ve sabah gecti; o altinci gundu. Boylece gokler, yer ve
i¢clerindeki her sey tamamlandi. Yedinci glin, Tanri yaptigi isi
coktan tamamlamisti ve o gun dinlendi. Tanri yedinci gunu
kutsadi ve onu kutsadi, cunki yaratilista yaptigi tim islerden
ona dayandi " (Yaratilais 1:31; Yaratilis 2: 3).

Yedinci gunde Mesih dinlendi, insan dinyasiyla ilgili
calismalari sonuclandirmak icin dinlendi, ancak 0 ve Baba,



gozlerin goérmedigi ve insanin kalbine gitmeyen gelecekteki
mallar icin calismaya devam etti.

“Ama yazildigi gibi: Go6zun gormedigi ve kulagin isitmedigi
seyler, Ve insanin ylregine girmeyen seyler, Allah’in onu
sevenler icin hazirladigi seylerdir” (1Co 2: 9);

“Ama Mesih geldiginde, gelecekteki mallarin bas rahibi,
daha buyuk ve daha mukemmel bir cadirdan, ellerle, yani bu
yaratilisla degil” (Heb 9:11).

Mesih’in yedinci glinde dinlendiginin kaydedilmis olmasi
gercegi, dinlenmeye ihtiyaci varmis gibi yoruldugu veya uykuya
daldigi ic¢in degil (Ps 121: 1), daha ziyade insanlari
dinlenmenin ve dinlenmenin oldugu konusunda uyarmayil
amaclamaktadir. Isa.

Insanin haftanin yedinci gunini kutsadigini soylemek icin
Misir’'dan (Cikis 20, ayet 11’'i kullanirken, yedinci gunde
dinlendigini (sonuclandirdigini) duisunmeyi unutuyorlar, her
seyi yaratan insan degil. Okudugumuz gibi, yaptigi her seyden
dinlenen insan degil, Tanri idi: “Clnkl alti gun icinde Rab
gokleri, yeri, denizi ve iclerindeki her seyi yaratti ve
yedinci gun dinlendi. bu nedenle RAB Sabat Gunu’nu kutsadi ve
kutsadi "(Cikis 20:11; Cikis 31:17).

Tanri baslangi¢ta Sebt gununi diger gunlerden neden ayirdi?
Dinlenenin Tanri oldugunu hatirlatmak ic¢in “Rabbin kulu
Musa’nin size gOnderdigi so6zini hatirlayin,” Tanriniz RAB sizi
dinlendirir ve size bu ulkeyi verir “(Josh 1:13). Ama Tanri’da
duymak ve dinlenmek istemedikleri icin “CuUnkU Misir size
bosuna ve hicbir ama¢ icin yardim etmez; Bu yuzden bunun icin
haykirdim: Glcun sessiz olmayacak "(Yesaya 30: 7).

Tanri’'nin sOzlinde bir nimet varken, Tanri’nin agzindan c¢ikan
her seyden insan yasayacaktir (Yasa’nin Tekrari 8: 3), Sabat
emrinde bir lanet vardi.

“Alt1 gun calisilacak, fakat yedinci gun Rabbe kutsal olan



dinlenme Sabati’dir; Sabat gununde kim calisirsa kesinlikle
olecektir " (Ck 31:15).

Tanri’nin sO0zunl duyan (inanan) herhangi bir kisi yasayacakti,
bu da onlarin suc¢larda ve gunahlarda 6ldugi anlamina geliyor.
Yasanin gelisiyle birlikte, Tanri’dan ayrilmis, yabancilasmis,
olmids olmanin yani sira, eger haftanin yedinci glnlnde
dinlenmezlerse, Yakup’un c¢ocuklari fiziksel bir cezaya
carpacakti: fiziksel oldm.

Tanri onlara, eger 1inanirlarsa vaat edilen huzura
gideceklerini anlamalarini iste “Cunkl henlz Tanriniz RAB'bin
size verdigi dinlenme ve mirasa girmediniz. Ama Urdin’ln
ustunden gececek ve sizi Tanriniz RAB’be miras birakacak
ulkede yasayacaksiniz. ve cevrenizdeki tum dusmanlarinizdan
sizi dinlendirecek ve guvende yasayacaksiniz "(Yasa’'nin
Tekrarir 12: 9-10), ancak ona 1itaat etmekten geri
déondiklerinde, ©6fkesinde 1Israil halkinin huzuruna
girmeyecegine yemin etti ( Heb 4: 1).

Cadira konulan her sey resim oldugu gibi, Sabat da
inanmayanlarin hayati olmadigini gostermek icin bir resim
olarak kullanilmistir. Tanri’nin onlari kabul etmedigi ve
bayramlari, cumartesi gunleri vb. dayanilmazdi, insanlar
Tanri’ya degil alegorilere ‘hizmet etmeye’ devam etti “Bos
sunular getirmeye devam etmeyin; titsi benim icin igrenc¢ bir
sey, yeni aylar, cumartesi gunleri ve meclislerin toplanmasi;
Kotulige dayanamiyorum, resmi toplantiya bile. Yeni aylariniz
ve kutsalliklariniz, ruhum onlardan nefret ediyor; onlar benim
icin zaten agir; Onlara aci cekmekten yoruldum "(1:13 -14).

Ancak Hiristiyanlar, Mesih’e inandiklari ig¢in, Mesih’in goOksel
bolgelerinde oturduklari icin (Efesliler 2: 6) vaat edilen
dinlenmeye (Heb. 4: 3) coktan girdiler. Hiristiyanlar neden
dinlenmeye gitti? Mesih ile hizlandiklarindan, yani O0’nunla
birlikte buyuduler, bu yluzden dinlendiler (Efes 2: 5; Co 3:
1).



Bu nedenle, bir Hristiyan yasaya ve onun emirlerine her
baktiginda, her seyin bize bir dayatma olarak degil, o6rnek
olarak (1Co 10:11) birakildigini didsunmelidir. “Aslinda Kutsal
Ruh’a ve bize daha fazla yuk yuklememek iyi gorundu, ama su
gerekli seyler: Putlara, kandan, bogulmus etten ve fuhustan
uzak durun. Kendinizi korumaniz iyi olur. Iyi git " (Ac 15:28
-29), ancak yasanin herhangi bir yonunu korumayi duslnen, tum
yasayl korumak zorundadir.

“Ve yine sunnet edilmesine izin veren, tum yasaya uymakla
yukumld olan her insani protesto ediyorum” (Galatyalilar 5:
3).

Yahudilestirme oncullerinin takipc¢ileri, Mesih’in kilisesine
yararli olmayan bir uygulamayi empoze etmek i¢in bazi ayetleri
kullandigindan, Hiristiyan bazi Incil pasajlarini takdirle
incelemelidir. Ornegin, Luka 4, ayet 16’dan alinti yaparak
Mesih’in Sabat’i Tanri’'ya ibadet etmek icin kullandigini
sOylerler, ancak metin yalnizca onun havralarda o0gretmenin
onun uygulamasi oldugunu (Luka 4:15) ve bir zamanlar
Cumartesi, Nasira’daki bir sinagoga (Luka 4:16). Nedenini
merak ediyorum? Cumartesi gunu Yahudiler sinagoga gittikleri
icin degil miydi? Kesinlikle Cumartesi guni sinagoglara gitti
¢unkiu Yahudiler Cumartesi gunu tapinaga gittiler.

Kesin olan bir sey var: Ferisilerin carpitilmis gorusune gore,
Mesih’in havarileri Sabat gini veto edileni yaptilar ve Isa
Ferisileri, onlari ‘fedakarlik degil, merhamet’in anlamini
ogrenmeye yonlendirdikleri ic¢in azarladi (Mt 12: 7). Yani,
Sabat Gunu kisitlamalarin bir uygulamasi olarak Tanri’'nin
insan sevgisini (s 6: 6) aradigini ve fedakarligi aradigini
ogrenmeleri gerekiyordu. Bu metinde Isa, Sabat’in sadece bir
fedakarlik oldugunu gosterir ve dinlenen Rab, yalnizca 0’'nu
sevmesini bekledigini gOsterir (Hos. 6: 4).

Bu baglamda, Isa, Tanri’nin dinlenmesinin insanin kurtarilma
ihtiyaci nedeniyle saglandigini vurguladi (Markos 2:27).
Haftalik Cumartesi ginleri degil, tekil olarak Sabat’a, yani



so6z verilen dinlenme olan Mesih’e atifta bulunulduguna dikkat
edin.

Iste o zaman Isa, insanoglu olarak kendisinden s6z etti, cunkdi
o insanlarin ve hatta Sabatlarin Rabbidir (Markos 2:28).

Isa ve 6grencileri Ferisiler ile ayni uygulamalari takip
etmedikleri icin, Mesih’i su soruyu sorarak bastan cikarirlar:

“Cumartesi glnu tedavi etmek helal mi?” (Mt 12:10). Ve Isa
yine Sabat Gunu iyilesti.

Mesih’'i suclayanlar mukemmel kanun koruyuculardi, ama Sabat
Isa’yl bile muhafaza etmek onlara soyle dedi:

“Musa sana kanunu vermedi mi? ve hicgbiriniz kanuna
uymuyorsunuz. Neden beni oldurmeye calisiyorsun? “ (Yuhanna
7:19).

Bu nedenle, gunler boyunca Tanri’yi [JJaramaya yonelik herhangi
bir emir, zayif ve zayif bir argumandir, cunkl boyle bir
uygulama insani yalnizca onlara hizmet etmeye goturar,
Tanri’ya degil, clinkd O’'na yalnizca ruhta ve gercekte hizmet
etmek mdmkindir. “Ama simdi, Allah’'i taniyarak ya da daha
dogrusu Tanri tarafindan bilinerek, tekrar hizmet etmek
istediginiz o zayif ve zavalli ilkelere nasil donersiniz?
Gunleri, aylari ve zamanlari ve yillari sakliyorsun Sana karsi
bosuna calismayan senden korkuyorum " (Sutun 4: 9-11), cunku
yasa tek bir emirle yerine getirildi “Cunki tum yasa tek
kelimeyle yerine getirildi: Komsunu kendin gibi seveceksin”
(Galatyalilar 5:14) ve Mesih’in Tanri’'nin 0glu olduguna
inanarak kurtulus (Yuhanna 3:23).



